
จัดอบรมโดยนายจา้ง

และการฝึกอบรมทบทวนการท างานเกีย่วกับปั้นจ่ัน

สถานทีจ่ดัฝึกอบรม บรษัิท..................................................................................................................................

ทีอ่ยู.่....................................................................................................................................

ชนดิของปั้นจ่ัน : ปั้นจ่ันชนดิอยูก่ับที ่(Stationary Crane)

ประเภทของปั้นจ่ัน : ปั้นจ่ันเหนอืศรีษะ Overhead Crane   ยีห้อ้.......................................... ขนาด.............ตัน

จ านวนพนักงานทีเ่ขา้รับการฝึกอบรม : ……20.……คน/รุน่ 

วทิยากรจ านวน.........1.......ทา่น( วทิยากร อาจารย ์จรีภัทร ์สาระมลู ) 

วนัทีใ่นการฝึกอบรม : รุน่ที ่1  อบรมวนัที.่......เดอืน..............................พ.ศ................ เวลา 09.00 น.-12.00 น. และ 13.00 น.-16.00 น. รวม 6 ชัว่โมง 

อบรมวนัที.่......เดอืน..............................พ.ศ................ เวลา 09.00 น.-12.00 น. และ 13.00 น.-16.00 น. รวม 6 ชัว่โมง 

อบรมวนัที.่......เดอืน..............................พ.ศ................ เวลา 09.00 น.-12.00 น. และ 13.00 น.-16.00 น. รวม 6 ชัว่โมง 

วนัที ่1     ภาคทฤษฎี เวลาไม่น้อยกว่า

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

(1)การฝึกอบรมภาคทฤษฎ ีหัวขอ้วชิาตามขอ้ 6(1)(ก) ถงึขอ้ 6(1)(ญ) และขอ้ 6(1)(ฑ) ถงึขอ้ 6(1)(ฒ)

09.00 - 16.00 น. (ก)ขอ้6(1)(ก) กฏหมายความปลอดภัยในการท างานเกีย่วกับปั้นจ่ัน และ 1.30 ชม.

มาตรฐานสญัลักษณ์ความปลอดภัย

(ข)ขอ้6(1)(ข) ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกับชนดิของและประเภทของปั้นจ่ัน 30 นาที

(ค)ขอ้6(1)(ค) ความรูเ้กีย่วกับเชอืก ลวดสงงิ โซ ่อปุกรณืยก 1.30 ชม.

(ง)ขอ้6(1)(ง) วธิกีาผกู มัด ยดึโยง และการยกเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 1.30 ชม.

(จ)ขอ้6(1)(จ) ความปลอดภัยในการท างาน สาเหตแุละกรณีศกึษาการเกดิอบุัตเิหตขุองปั้นจ่ัน 1 ชม.

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

09.00 - 16.00 น. (ฉ)ขอ้6(1)(ฉ) บทบาทหนา้ทีค่วามรับผดิชอบของผูบ้ังคับปั้นจ่ัน ผูใ้หส้ญัาณแกผู่บ้ังคับปั้นจ่ัน ผูย้ดึเกาะวสัด ุ 30 นาที

หรอืผูค้วบคมุการใชปั้้นจ่ัน

(ช)ขอ้6(1)(ช) การใชส้ญัญาณมอื 30 นาที

(ซ)ขอ้6(1)(ซ) การประเมนิน ้าหนักสิง่ของ 1.00 ชม.

(ฌ)ขอ้6(1)(ฌ) ระบบไฟฟ้าเบือ้งตน้ สญัญาณเตอืน และ Limit switch 30 นาที

(ญ)ขอ้6(1)(ญ) รายละเอยีดคณุลักษณะและใชคู้ม่อืการใชง้าน การตดิตัง้ การทดสอบ การบ ารงุรักษา การตรวจสอบ 30 ชม.

(ฏ)ขอ้6(1)(ฑ) การค านวนแรงรับน ้าหนักของอปุกรณ์ผกู มัด และยดึโยง 1 ชม.

09.00 - 16.00 น. (ฏ)ขอ้6(1)(ฒ) การวางแผนการยกตามชนดิและประเภทของปั้นจ่ัน 1 ชม.

(2) การทดสอบภาคทฤษฎี 1 ชม.

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

09.00 - 16.00 น. (3) การฝึกอบรมและทดสอบภาคปฏบิัต ิหัวขอ้วชิาตามขอ้ 6(3)(ก) ถงึขอ้ 6(3)(ง)

(ก)ขอ้6(3)(ก) การใชส้ญัญาณมอื 30 ชม.

(ข)ขอ้6(3)(ข) การผกู มัด ยดึโยง และการประเมนิน ้าหนัก ส าหรับยกเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 1 ชม.

(ค)ขอ้6(3)(ค) การวางแผนการยก 30 นาที

(ง)ขอ้6(3)(ง) การฝึกปฎบิัตใินการยกและเคลือ่นยา้ยสิง่ของตามชดิและประเภทของปั้นจ่ันทีส่อดคลองกับหลักสตูร 4 ชม.

ตามประกาศกรมสวสัดกิารและคุม้ครองแรงงาน

เรือ่ง หลักสตูรการฝึกอบรมผูบ้ังคับปั้นจ่ัน ผูใ้หส้ญัญาณแกผู่บ้ังคับปั้นจ่ัน ผูย้ดึเกาะวสัด ุหรอืผูค้วบคมุการใชปั้้นจ่ัน 

ก าหนดการและหวัขอ้การอบรม

วนัที ่2      ภาคทฤษฎี

วนัที ่3       ภาคทฤษฎแีละภาคปฏบิตั ิ

การฝึกอบรมหลักสตูร : การใชปั้้นจ่ันเหนอืศรีษะชนดิอยูก่ับที ่(Overhead Crane )อยา่งถูกวธิแีละปลอดภัย (หลักสตูร 18 ชม. )


