
จัดอบรมโดยนายจา้ง

วทิยากร 1.อาจารย ์วทิรู อาจคงหาญ                    2.อาจารย ์จรีภัทร ์สาระมลู                   

วนัที ่1     ภาคทฤษฎี เวลา

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

09.00 - 16.00 น.  1. กฏหมายความปลอดภัยในการท างานเกีย่วกับปั้นจ่ัน และ 1.30 ชม.

มาตรฐานสญัลักษณ์ความปลอดภัย

2. ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกับชนดิของและประเภทของปั้นจ่ัน 30 นาที

3.ความรูเ้กีย่วกับเชอืก ลวดสงงิ โซ ่อปุกรณืยก 1.30 ชม.

4.วธิกีาผกู มัด ยดึโยง และการยกเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 1.30 ชม.

5.ความปลอดภัยในการท างาน สาเหตแุละกรณีศกึษาการเกดิอบุัตเิหตขุองปั้นจ่ัย 1 ชม.

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

09.00 - 16.00 น. 6.บทบาทหนา้ทีค่วามรับผดิชอบของผูบ้ังคับปั้นจ่ัน ผูใ้หส้ญัาณแกผู่บ้ังคับปั้นจ่ัน ผูย้ดึเกาะวสัด ุ 30 นาที

หรอืผูค้วบคมุการใชปั้้นจ่ัน

7.การใชส้ญัญาณมอื 30 นาที

8. การประเมนิน ้าหนักสิง่ของ วธิกีารผกูมัด การยกเคลือ่นยา้ยและสญัญาณมอื(ตอ่) 1.30 ชม.

9.ระบบไฟฟ้าเบือ้งตน้ สญัญาณเตอืน และ Limit switch 1.30 ชม.

10. รายละเอยีดคณุลักษณะและใชคู้ม่อืการใชง้าน การตดิตัง้ การทดสอบ การบ ารงุรักษา การตรวจสอบ 1.30 ชม.

11.เครือ่งหมายจราจร 30 นาที

08.30-09.00 ลงทะเบยีน

09.00 - 16.00 น. 12.การอา่นคา่ตารางพกิัดน ้าหนักยก 1 ชม.

13.ระบบเครือ่งยนตด์เีซลเบือ้งตน้หรอืระบบไฮรดรลกิสเ์บือ้งตน้ 30 นาที

14.การค านวนแรงรับน ้าหนักของอปุกรณ์ผกู มัด ยดึโยง ทีใ่ชส้ าหรับสิง่ของ 1.30 ชม.

15.การวา่งแผนการยกตามชนดิและประเภทของปั้นจัน้ 2 ชม.

16.ทดสอบ  ภาคทฤษฎี 1 ชม.

08.30-09.00 ลงทะเบยีน โดยวทิยากร

09.00 - 16.00 น. 17.การใชส้ญัญาณมอื 30 นาที

18.การผกู มัด ยดึโยง และการประเมนิน ้าหนัก ส าหรับยกเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 1 ชม.

19.การวางแผนการยก 30 นาที

20.การฝึกปฎบิัตใินการยกและเคลือ่นยา้ยสิง่ของ 4 ชม.

ก าหนดการและหวัขอ้การอบรม

วนัที ่4       ภาคทฤษฎแีละภาคปฎบิตั ิ

วนัที ่2      ภาคทฤษฎี

วนัที ่3       ภาคทฤษฎี

การฝึกอบรมหลักสตูร : การใชปั้้นจ่ันชนดิเคลือ่นที ่(Mobile Crane )อยา่งถูกวธิแีละปลอดภัย (หลักสตูร 24 ชม. ระยะเวลา 4 วนั )

ส าหรับ : ผูบ้ังคับปั้นนจ่ัน ผูใ้หส้ญัญาณแกผู่บ้ังคับปั้นจ่ัน ผูย้ดึเกาะวสัด ุและผูค้วบคมุการใชปั้้นจ่ัน (4 ผู)้


